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Ó íàø ÷àñ, êîëè äiÿëüíiñòü ëþäèíè º ãîëîâíèì ôàêòîðîì
iñíóâàííÿ i ïåðåòâîðåííÿ âñiº¿ áiîñôåðè, îñîáëèâî âàæëèâîþ ñòàº
ðîçðîáêà òåîðåòè÷íèõ çàâäàíü i ïðàêòè÷íèõ çàõîäiâ ùîäî ñòâîðåííÿ
â áiîñôåði óìîâ, ïîòðiáíèõ äëÿ æèòòºäiÿëüíîñòi ëþäñòâà, äëÿ çáåðå-
æåííÿ íåîáõiäíèõ êîìïîíåíòiâ íàâêîëèøíüîãî ñåðåäîâèùà i ïiäâè-
ùåííÿ áiîëîãi÷íî¿ ïðîäóêòèâíîñòi áiîñôåðè ïðè ìàêñèìàëüíié íåé-
òðàëiçàöi¿ íåãàòèâíîãî âïëèâó íà íå¿ àíòðîïi÷íèõ ôàêòîðiâ.

Âçàºìîâiäíîñèíè ëþäèíè ç íàâêîëèøíiì ñåðåäîâèùåì — îäíà
ç ãëîáàëüíèõ ïðîáëåì ñó÷àñíîñòi. ¯¿ âèðiøåííÿ ñòàº íåîáõiäíîþ ïå-
ðåäóìîâîþ ðîçâèòêó åêîíîìiêè é ñàìîãî iñíóâàííÿ ëþäñüêîãî
ñóñïiëüñòâà. Àêàäåìiê Â.I. Âåðíàäñüêèé ïåðåäáà÷àâ íåîáõiäíiñòü ïå-
ðåòâîðåííÿ áiîñôåðè â íîîñôåðó — ñôåðó ðîçóìíî¿ äiÿëüíîñòi ëþä-
ñòâà òà ¿¿ ðàöiîíàëüíîãî âèêîðèñòàííÿ. Òiëüêè óñïiõ ó âèðiøåííi çà-
âäàííÿ îïòèìiçàöi¿, à ïîòiì i ãàðìîíiçàöi¿ âçàºìîâiäíîñèí ó ñèñòåìi
«Ñóñïiëüñòâî—ïðèðîäà» — êëþ÷ äî iñíóâàííÿ ëþäèíè ÿê áiîëîãi÷íîãî
âèäó íà Çåìëi i çáåðåæåííÿ æèòòÿ íà ïëàíåòi.

Äëÿ öüîãî íàñàìïåðåä íåîáõiäíî çíàòè îñíîâè åêîëîãi¿ ëþäèíè
ÿê óíiêàëüíîãî áiîëîãi÷íîãî âèäó, ÿêèé ïîºäíóº ó ñâî¿é ïðèðîäi áiî-
ëîãi÷íå é ñîöiàëüíå, à òàêîæ âèâ÷èòè îñîáëèâîñòi, çàêîíè é ìåõàíiçìè
âçàºìîâ³äíîñèí ó ñèñòåìi «Ïðèðîäà — ñóñïiëüñòâî».

Íà íàø ïîãëÿä, òiëüêè òàêèé ïiäõiä ìîæíà ââàæàòè ïåðñïåêòèâ-
íèì ó ôîðìóâàíí³ íîîñôåðè — ñôåðè ðîçóìíîãî ñïiâiñíóâàííÿ ëþ-
äèíè i ïðèðîäè.

Îñòàííiì ÷àñîì ñôîðìóâàëèñü íîâi íàóêîâi íàïðÿìêè â åêîëîãi¿,
òàê çâàíi, «åêîëîãiÿ ëþäèíè» òà «ñîöiàëüíà åêîëîãiÿ». Ïðåäìåò i çà-
âäàííÿ îáîõ ìàþòü äèñêóñiéíèé õàðàêòåð, õî÷ ìiæ çãàäàíèìè íàóêà-
ìè ÷èìàëî ñïiëüíîãî. Âîíè ìàþòü ò³ñí³ çâ’ÿçêè ç ôiëîñîôiºþ
äiàëåêòè÷íîãî ìàòåðiàëiçìó, òåîðåòè÷íèìè îñíîâàìè åêîëîãi¿ òà ïðàê-
òèêîþ ïðèðîäîêîðèñòóâàííÿ.

Åêîëîãiÿ ëþäèíè — ìiæäèñöèïëiíàðíà êîìïëåêñíà íàóêà,  ÿêà
ðîçêðèâàº âçàºìîâiäíîñèíè ìiæ ëþäèíîþ i ïðèðîäîþ.

Âñòóï
ÅÊÎËÎÃIß ËÞÄÈÍÈ ßÊ ÍÀÓÊÀ
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Ñüîãîäíi íåìàº æîäíî¿ äèñöèïëiíè ñåðåä ôóíäàìåíòàëüíèõ, ãó-
ìàíiòàðíèõ i ïðèêëàäíèõ íàóê, ÿêà á íå äàâàëà iíôîðìàöi¿ ïðî âçàº-
ìîäiþ ëþäèíè i íàâêîëèøíüîãî ñåðåäîâèùà.

Òåðìií «åêîëîãiÿ ëþäèíè» âïåðøå áóâ ââåäåíèé àìåðèêàíñüêè-
ìè â÷åíèìè Ð. Ïàðêîì i Å. Áþðãåññîì (1921).

Â Çàõiäíié ªâðîïi åêîëîãiÿ ëþäèíè ìàº ãëèáîêi êîðíi, âèíèê-
íåííþ öiº¿ äèñöèïëiíè ñïðèÿëè àêàäåìi÷íi òà ñîöiàëüíi íàóêè.

Iñíóþòü äåñÿòêè âèçíà÷åíü òîãî, ùî òàêå åêîëîãiÿ ëþäèíè, i öå
íå äèâíî, îñêiëüêè ñàìà íàóêà i òåðìií, ùî ¿¿ âèçíà÷àº, çàçíàþòü
åâîëþöi¿. I.I. Äåäþ (1990) äàº òàêå âèçíà÷åííÿ: åêîëîãiÿ ëþäèíè,
êîìïëåêñíà íàóêà (÷àñòèíà ñîöiàëüíî¿ åêîëîãi¿), ùî âèâ÷àº çàêî-
íîìiðíîñòi âçàºìîäi¿ ëþäèíè ç íàâêîëèøíiì ñåðåäîâèùåì, ïèòàííÿ
ðîçâèòêó íàðîäîíàñåëåííÿ, çáåðåæåííÿ i ðîçâèòîê çäîðîâ’ÿ, óäîñêî-
íàëåííÿ ôiçè÷íèõ i ïñèõi÷íèõ ìîæëèâîñòåé ëþäèíè.

Áåëüãiéñüêèé â÷åíèé Ëþê Õåíñ (1996) âèçíà÷àº åêîëîãiþ ëþäè-
íè ÿê íàóêó, ùî âèâ÷àº âçàºìîäiþ ìiæ ëþäèíîþ i íàâêîëèøíiì ñå-
ðåäîâèùåì. Çà Ëþêîì Õåíñîì, âîíà âèâ÷àº: 1) ïðèðîäíi óìîâè æèò-
òÿ ëþäñüêèõ ïîïóëÿöié; 2) ¿õ òðàäèöi¿, ñîöiàëüíó îðãàíiçàöiþ i òåõ-
íîëîãiþ; 3) øëÿõè ðîçâèòêó i âèæèâàííÿ.

Îãëÿä âiò÷èçíÿíî¿ òà çàðóáiæíî¿ íàóêîâî¿ ëiòåðàòóðè ç ïèòàíü
åêîëîãi¿ ïîêàçóº, ùî åêîëîãiÿ ëþäèíè ìàº òâåðäèé íàóêîâèé ôóíäà-
ìåíò, çàñíîâàíèé íà áàãàòîôàêòîðíîìó àíàëiçi ïðîáëåì, ùî âèâ÷à-
þòü âçàºìîâiäíîñèíè ëþäèíè ç íàâêîëèøí³ì ñåðåäîâèùåì.

ßê ìiæäèñöèïëiíàðíà íàóêà åêîëîãiÿ ëþäèíè âèêîðèñòîâóº ìåòî-
äè, ùî øèðîêî çàñòîñîâóþòüñÿ â çàãàëüíié åêîëîãi¿, ãåîãðàôi¿, ïñèõî-
ëîãi¿, ìåäèöèíi, ñîöiîëîãi¿, àíòðîïîëîãi¿. Âîíà âñå áiëüøå ïðîÿâëÿº
ñåáå ÿê ïðåäìåò, ùî âõîäèòü äî ñèñòåìè ïðèðîäíè÷èõ íàóê.

Ñüîãîäíi â íàóêîâèõ êîëàõ, â ó÷áîâèõ çàêëàäàõ ïîøèðèâñÿ òåðìií
«ñîöiîëîãiÿ». Ïàëêèì ïðèõèëüíèêîì öüîãî òåðìiíó áóâ Ã. Áà÷èíñü-
êèé. Âií äîòðèìóâàâñÿ äóìêè ïðî òå, ùî ïiä âïëèâîì âåëèêèõ àí-
òðîïîãåííèõ çìií äîâêiëëÿ íà ìåæi ïðèðîäíè÷èõ, ñóñïiëüíèõ i
òåõíi÷íèõ íàóê ïî÷àëà ôîðìóâàòèñü íîâà êîìïëåêñíà íàóêîâà äèñ-
öèïëiíà — ñîöiîåêîëîãiÿ. Íà éîãî äóìêó, öÿ íàóêà çàéìàº öåíòðàëü-
íå ïîëîæåííÿ, à âñi iíøi ðîçäiëè åêîëîãi¿ ¿é ï³äëåãë³.

I.I. Äåäþ (1990) âèçíà÷àº ñîöiàëüíó åêîëîãiþ ÿê ðîçäië åêîëîãi¿,
ÿêèé äîñëiäæóº âiäíîøåííÿ ìiæ ñóñïiëüñòâîì i íàâêîëèøíiì ãåî-
ãðàôi÷íî-ïðîñòîðîâèì, ñîöiàëüíèì i êóëüòóðíèì ñåðåäîâèùåì.

Çà I.I. Äåäþ, åêîëîãiÿ ëþäèíè º ðîçäiëîì ñîöiîåêîëîãi¿, â³äíî-
ñèòüñÿ ÿê ÷àñòêà äî çàãàëüíîãî.

Í.Ô. Ðåéìåðñ (1990) äîòðèìóºòüñÿ ïðîòèëåæíî¿ äóìêè. Âií ââà-
æàº, ùî «ñîöiàëüíà åêîëîãiÿ» — öå ëèøå ðîçäië åêîëîãi¿ ëþäèíè,
ÿêèé âèâ÷àº âñþ ñóêóïíiñòü âçàºìîâiäíîñèí ñîöiàëüíèõ ãðóï
ñóñïiëüñòâà ç ïðèðîäîþ.
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Òàêó æ òî÷êó çîðó ìàþòü i äåÿêi iíøi â÷åíi (Ã.Î. Áiëÿâñüêèé,
Ì.Ì. Ïàäóí, Ð.Ñ. Ôóðäié, 1993), íà äóìêó ÿêèõ ñîöiîåêîëîãiÿ
º ðîçäiëîì ñîöiîëîãi¿, íàóêè ïðî ñóñïiëüñòâî òà ñîöiàëüíi âiäíîñèíè.

Ïðîòå Ã.Î. Áiëÿâñüêèé òà Â.Ì. Áðîâäié (1995) íåáåçïiäñòàâíî
ââàæàþòü íåäîöiëüíèì âæèâàòè ïîíÿòòÿ «ñîöiîåêîëîãiÿ», ñàì çìiñò
ÿêîãî ïîëÿãàº â äîñëiäæåííi âçàºìîâiäíîñèí ñóñïiëüñòâà i ïðèðîäè.
Íåçðîçóìiëî, ÿê äîñëiäæóâàòè åêîëîãiþ ëþäñüêîãî ñóñïiëüñòâà, ÿêùî
ñàìå ñóñïiëüñòâî ðîçâèâàºòüñÿ íå çà ïðèðîäíèìè, à çà ñóñïiëüíèìè
çàêîíàìè ðîçâèòêó i º ïðåäìåòîì âèâ÷åííÿ ñîöiàëüíèõ íàóê. Âèäà-
âàòè «ñîöiîåêîëîãiþ» çà íàäíàóêó, ÿêà ïîºäíóº âñi iíøi íàïðÿìè ñó-
÷àñíî¿ òåîðåòè÷íî¿ i ïðèêëàäíî¿ åêîëîãi¿, íà äóìêó çãàäàíèõ â÷åíèõ,
º ïîìèëêîþ.

Ó äàíié êíèçi ìè ñïèðàºìîñÿ íà êëàñèôiêàöiþ îñíîâíèõ íàïðÿì-
êiâ ñó÷àñíî¿ åêîëîãi¿, ðåêîìåíäîâàíó Ã.Î. Áiëÿâñüêèì òà Â.Ì. Áðîâ-
äiºì (1995), ÿê íàéáiëüø îá´ðóíòîâàíó.

Âèõîäÿ÷è ç öüîãî òà âðàõîâóþ÷è äóìêó Í.Ô. Ðåéìåðñà (1994),
çàïðîïîíîâàíó âàøié óâàçi êíèãó ìè íàçâàëè «Åêîëîãiÿ ëþäèíè».

Ïîñiáíèê ðîçðàõîâàíèé íàñàìïåðåä íà ñòóäåíòiâ ïðèðîäíè÷èõ
òà ãóìàí³òàðíèõ ñïåöiàëüíîñòåé âóçiâ, äå âèêëàäàþòüñÿ êóðñè åêî-
ëîãi¿, îõîðîíè íàâêîëèøíüîãî ñåðåäîâèùà, ðàöiîíàëüíîãî ïðèðîäî-
êîðèñòóâàííÿ, «Ïðèðîäà i ñóñïiëüñòâî» òà iíøi äèñöèïëiíè åêî-
ëîãi÷íîãî çìiñòó. Êíèãà áóäå êîðèñíîþ i äëÿ âiéñüêîâèõ òà iíæåíåðíèõ
âóçiâ, â ÿêèõ ÿê íàâ÷àëüíi äèñöèïëiíè âèâ÷àþòüñÿ àêòóàëüíi åêî-
ëîãi÷íi ïðîáëåìè ëþäñòâà.

Àâòîðè êíèãè áóäóòü âäÿ÷íi ÷èòà÷àì çà êðèòè÷íi çàóâàæåííÿ òà
öiííi ïðîïîçèöi¿ ùîäî âäîñêîíàëåííÿ ¿¿ çìiñòó.
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